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Les matches
Un match se joue en deux périodes de 10 mn.
Deux regles essentielles régissent le Horse-ball:

- La régle du « 2x3 » impose a chaque équipe de faire au moins trois passes entre trois

joueurs différents avant de pouvoir aller marquer un but.

- La regle « des 10 » limite a 10 secondes le temps de détention du ballon par un
méme joueur.

Ces deux régles, associées au fait qu’il se joue principalement au galop, font du Horse-ball un
sport au rythme trés rapide et captivant pour les spectateurs qui sont vite pris au jeu.

L’ambiance des matches est d’ailleurs généralement survoltée, avec des tribunes de
supporters encourageant leur équipe a pleine voix !

Un matériel spécial est nécessaire a la pratique du Horse Ball.

En premier lieu il faut un terrain, idéalement de 25x65m, équipé a chaque extrémité
d’un cerceau en auteur auquel est fixé un filet et qui constitue le but.

Il faut ensuite un ballon muni de 6 poignées en cuir permettant aux joueurs de le
ramasser sans descendre de cheval. A noter qu’a 1’origine les cavaliers devaient mettre
pied a terre pour ramasser le ballon lorsqu’il tombait ! Cela constituait un bon exercice
de mise en selle (le Horse-ball fut d’ailleurs un temps utilisé a cette fin), mais
ralentissait quelque peu le jeu...

Une sangle de ramassage, issue de la voltige en ligne, passant sous le ventre du
cheval et reliée aux deux étriers facilite le ramassage en offrant au joueur un point
d’appui.

Le Horse-ball étant un sport de contact, le casque est obligatoire, beaucoup de joueurs
portant également des genouilléres.

Afin que le cavalier ne soit blessé par un coup de téte de sa monture pendant 1’action,
la martingale fixe est également imposee.

Enfin, bandes obligatoires et cloches protégent les membres des chevaux.

Par ailleurs pour que les matches se déroulent sans risque des regles de priorité tres strictes
ont été établies et deux arbitres (I’un a cheval, I’autre sur une chaise d’arbitre style tennis) en
assurent le respect.



